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2023, het jubileumjaar van
de Speelwinkel
Voorzichtig kondigt zich de lente aan, we hebben er zin in. 2023 is het jaar van 
jubileums. Voor de 30e keer gaan we met de oranjeboulevard Koningsdag vieren.

Dertig jaar geleden kwam er een tele-
foontje vanuit de gemeente of het mo-
gelijk was om éénmalig de vrijmarkt op 
de Raam te organiseren omdat het door 
omstandigheden niet op de Markt kon. 
“Oh, wat leuk”, werd er hier geroepen 
en daarna: “Oeps, hoe gaan we dat dan 
doen?” Het is goed gekomen, dat is wel 
duidelijk, het was direct een feest, de 
Raam vol met vrolijke mensen, en nu 
alweer voor de 30e keer. Daar zijn we 
natuurlijk hartstikke trots op en niet in 
het minst op al die vrijwilligers die jaar 
in jaar uit klaar staan en stonden want 
dat het een hele klus is zullen we zeker 
niet ontkennen: van de gezelligheid 
op de stoep naar veiligheidsplannen, 
beveiligers, verkeersregelaars en veel 
overleggen dus redelijk tijdrovend, maar 
als we al die blije gezichten zien is dat 
het dubbel en dwars waard.

Dit is niet het enige jubileum, 45 jaar 
geleden is Dribbel begonnen in een 
huiskamer en na 2,5 jaar konden we 
naar een leegstaand pand op de Raam, 
hoek Drapiersteeg. Eén week in de grote 
vakantie en daarna elke woensdagmid-
dag. We hadden geen gas, water en 
licht, maar wél een butagaskachel om de 
handjes te ontdooien en veel geleende 
spulletjes. Dat maakte niet uit, we had-
den het gezellig met elkaar. Maar op een 
gegeven moment moesten we daar weg.
In het pand waar we nu in zitten zat de 
Gemeente, vanwege stadsvernieuwing 
in de Raambuurt. Toen we wisten dat 
ze daar weg zouden gaan, zijn we 3 
maanden bezig geweest met lobbyen. 
Bij de begrotingsbehandelingen werd in 
het begin van de nacht een motie aange-
nomen waardoor wij beneden het pand 
in konden. We kregen ook nog wat geld 

om te verbouwen, wat we in de week-
enden samen met bewoners voor elkaar 
hebben gekregen. September 1994 was 
de opening en inmiddels kunnen we over 
het hele pand beschikken. En dan nog 
is op sommige dagen de Speelwinkel te 
klein voor al die verschillende activitei-
ten die er plaatsvinden. 

WAT WAS EN IS HET DOEL VAN DE 
SPEELWINKEL?
Een plek zijn waar iedereen welkom is en 
zich thuis voelt, waar het niet uitmaakt 
wie of wat je bent. Waar je gezellig geza-
menlijke activiteiten kan ondernemen 
met respect voor elkaar. Het is heel 
bijzonder dat dit dagelijks kan gebeuren 
dankzij alle vrijwilligers die zich super 
inzetten, en dit al 45 jaar lang. We gaan 
zeker nog een feestje vieren…. u gaat 
nog van ons horen! ●
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Sarie, waar ben je geboren, en in wat 
voor familie? Kom je uit een groot 
gezin? 
Ik ben geboren in Gouda en heb een 
zus en een broer.

Hoe heb je “mijnheer Donk”, zoals je 
Ed vaak noemt, leren kennen? 
Ik heb Ed 53 jaar geleden via een vrien-
din in een vriendengroep leren kennen.

Wat voor opleiding heb je gedaan, en 
wat voor werk? 
Ik heb een interne opleiding ver-
pleegkundige gedaan en ben op een 
verpleegafdeling met zieke en de-
mente bewoners gaan werken. Op 
het moment dat ons eerste kind zich 
aankondigde ben ik, zoals dat toen 
nog gewoon was, gestopt met werken. 
Ik was er niet op uit om iets met of in 
de buurt gaan doen, al was de buurt 
wel hevig aan een opknapbeurt toe. 
Gevraagd door buren ben ik meegegaan 
naar de gemeente om actie te voeren. 

Gerry van Berkel vond Sarie Donk wel een goede persoon voor de volgende Estafette. 
Geen slecht idee, want Sarie is al vanaf het begin de spil van de Speelwinkel. Dus zet-
ten we haar graag in het zonnetje. 

Estafette 7:

Sarie Donk

Wat zijn je hobby’s, en kom je daar nog 
aan toe met al je werk voor de Speel-
winkel en je familie? 
Er zijn veel dingen waar ik blij van kan 
worden: een wandeling, mooie muziek. 
Maar mijn werk is zeker ook mijn hobby. 
Waar ik van kan genieten is als ik mensen 
samen in de tuin lekker bezig zie, of 
mensen die elkaar leren breien. Of al 
die honderden mensen die door vrijwil-
ligers fietsen hebben geleerd waardoor 
hun wereld zoveel groter werd. Ik ben 
trots op al die mensen en dankbaar daar 
onderdeel van te mogen zijn. Maar bij de 
kids een muurtje verven of behangen is 
ook een hobby van mij.

Wie is/zijn een inspiratie(bron) voor 
je? 
De mensen om me heen, thuis en 
daarbuiten.

Waar heb je een gruwelijke hekel 
aan? 
Ik heb aan niet zoveel dingen een hekel 
maar als je iets belooft of toezegt, doe 
het dan ook. Lukt het niet, door welke 
omstandigheden dan ook, zeg het dan, 
dat is lekker duidelijk.

Ben je optimistisch of pessimistisch 
ingesteld? 
Laat dat anderen maar zeggen.

Hoe zie je de Speelwinkel over 5 en 10 
jaar? En hoe zou je zelf willen dat hij 
doorgaat? 
Dat weet niemand, dat hangt van heel 
veel dingen af waar ik niet altijd invloed 
op heb. Belangrijk is dat er een plek is, 
en hopelijk blijft, waar mensen elkaar 
kunnen vinden, waar we respectvol met 
elkaar omgaan en elkaar inspireren.

Wat wil je er zelf nog aan toevoegen? 
Dat ik in het begin gedacht heb dat het 
iets heel tijdelijks zou zijn en ik weer 
terug zou gaan naar de verpleging, 
waar ook mijn hart lag. Maar het is 
allemaal heel anders verlopen en daar 
heb ik geen spijt van. Ik ben supertrots 
omdat honderden en nog eens honder-
den mensen de weg naar de Speelwin-
kel hebben gevonden. Soms om hulp 
te vragen, soms om dingen te leren en 
soms gewoon gezellig elkaar te leren 
kennen en bij elkaar te zijn.

Aan wie geef je het stokje door? 
Wie mag het onderwerp worden voor 
de volgende Estafette? 
Chaib Adbelkhalki.

Tegelijkertijd kwam de eerste gezins-
hereniging van arbeidsmigranten in 
de buurt en kregen we nieuwe buren 
die we op weg wilden helpen. Toen 
is voorzichtig de Speelwinkel gebo-
ren. Het was mooi om te zien dat er 
door het samen te doen een hoop kon 
gebeuren en we heel veel van elkaar 
konden leren. 

Klopt het als ik zeg dat je kinderen en 
kleinkinderen heel belangrijk voor je 
zijn? 
Natuurlijk zijn mijn kinderen en klein-
kinderen het allerbelangrijkste in mijn 
leven. Voor hen laat ik alles uit mijn 
handen vallen. Ze verrijken mijn leven 
enorm.

Heb je een levensmotto, en wat is dat 
dan? 
Wees eerlijk, blijf jezelf en volg je hart.

Wat is je droom? 
Dat we iedereen in hun waarde laten in 
de wereld, waarbij we een beetje op el-
kaar letten, en elkaar waar nodig helpen. 
Je bereikt meer door anderen te stimule-
ren dan ze te bekritiseren.
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Op 27 april, Koningsdag, wordt op de Raam weer de Oranjeboulevard georgani-
seerd. In 2020 en 2021 gooide Corona nog roet in het eten, en kon hij niet plaats-
vinden. Maar in 2022 kon het evenement weer doorgaan als vanouds. 2023 is een 
jubileumjaar, het is alweer de dertigste editie, dus gaan we lekker uitpakken op 
Koningsdag!

Zoals gebruikelijk kunnen de kinderen 
van de Raam hun kleedje weer gratis 
spreiden om het speelgoed waar ze te 
groot voor zijn geworden aan te bieden. 
Volwassen Raambewoners kunnen tegen 
een kleine vergoeding een plekje krijgen 
om hun spullen te koop te zetten. Dit is 
dus een goed moment om weer eens de 
zolder op te gaan ruimen, de kledingkast 
of de schuur in te duiken. 

Tussendoor kunnen we weer genieten van 
muziek op het podium bij de Speelwin-
kel, een DJ en diverse artiesten. Kortom: 
het wordt een mooi feestje in de Raam. 
Als het weer nou ook nog meezit, kan het 
niet meer stuk. 

Dat gaat allemaal niet vanzelf: het is een 
hele organisatie. Zoals elk jaar hebben we 
mensen nodig voor de voorbereidingen 
op de avond tevoren, kramen op te zet-
ten, de partytent op te zetten, vlaggen 
op te hangen etc. Op 27 april ’s morgens 

zijn er natuurlijk ook weer mensen nodig, 
om broodjes te smeren, kramen en de 
bar in te richten en koffie te zetten. Ook 
zijn er mensen nodig om de Speelwinkel 
de hele dag open te houden en de bar te 
runnen. 

VRIJWILLIGERS GEZOCHT
Verder moeten de kramen van de Speel-
winkel weer de hele dag bemand worden. 
Net als voorgaande jaren hopen we dat 
we weer op veel mensen mogen rekenen. 
Wil je alsjeblieft doorgeven voor welke 
dagdelen/taken je eventueel beschikbaar 
bent. We zijn er al blij mee als je voor een 
paar uurtjes komt, samen maken we het 
rooster rond. Verder hebben we natuur-
lijk mensen nodig om na zo’n gezellige 
dag weer op te ruimen. 

Dus lijkt het je leuk om je handen uit 
de mouwen te steken voor onze buurt, 
nieuwe mensen te leren kennen, leuke 
ervaringen op te doen, meld je dan aan. 

We hebben vooral voor de middag nog 
mensen nodig. Je bent van harte wel-
kom! En aan het eind kijken we met al 
die actieve mensen onder het genot van 
een hapje en een drankje terug op een 
geslaagde dag. Hoe geslaagd die geweest 
is kun je dan weer lezen in de volgende 
Wijkkrant. 

Heb je interesse, of 
wil je nog wat meer 
informatie, bel of 
mail ons dan: 
Tel.: 06-46467422
E-mail: buurthuis@
despeelwinkel.nl  
onder vermelding 
van de Oranje- 
boulevard

30 jaar - 2023

Oranjeboulevard is een 
kindervrijmarkt

Opzet van de Oranjeboulevard is een kin-
dervrijmarkt, tussen 8.00 en 17.00 uur 
kunnen kinderen t/m 12 jaar hun twee-
dehands spulletjes verkopen. Dit mag 
alleen op de middenberm of stoep, maar 
let op, als er een oranje deelnemerskaart 
voor het Raam hangt, betekent dat dat 
de bewoners zelf hun spullen aan de man 
brengen. Je kunt tot 7.00 uur met je auto 
op de Raam, daarna is het afgesloten voor 
alle verkeer. Het is niet toegestaan om 
nieuwe handel te verkopen. Verkoop van 
etenswaar kan alleen in overleg met de 
Speelwinkel. Verkoop van alcoholische 
dranken is niet toegestaan. De verkoop-
plek/kleedjes moeten schoon achterge-
laten worden, dus neem je overgebleven 
spullen mee of stop ze in de daarvoor 
aanwezige containers. Als we het allemaal 
samendoen wordt het weer een prachtig 
feest voor jong en oud.
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Slim met geld-tip
Veel inwoners van Gouda maken zich zorgen over hun geldzaken. De hoge energieprijzen en dure boodschappen spelen 
daarin een belangrijke rol. Daarom is er extra geld beschikbaar voor mensen met een laag inkomen. Daarnaast is er hulp en 
ondersteuning waarvan Gouwenaars gebruik kunnen maken. Om iedereen hiervan op de hoogte te brengen en te helpen 
met praktische tips, start de gemeente de campagne ‘Slim met geld!’ Doel is om meer Gouwenaars op de hoogte te bren-
gen van bestaande regelingen en hen te helpen met praktische tips.

Kinderen die opgroeien in gezinnen met een laag inkomen 
kunnen kosten voor een laptop of tablet vergoed krijgen.  
U kunt 1 keer per 5 jaar maximaal € 400,- krijgen voor een 
laptop of tablet voor uw kind.

Dit is onderdeel van het kindpakket van de gemeente Gouda. 
U komt in aanmerking voor de vergoeding als uw inkomen 
lager is dan 130% van de bijstandsnorm. Het is alleen voor 
kinderen tot 18 jaar die op het vervolgonderwijs zitten. Ver-
volgonderwijs is voortgezet onderwijs, hbo of mbo. Kijk voor 
meer informatie op gouda.nl/kindpakket of bel 14 0182 voor 
meer informatie. 

Kijk voor alle informatie op www.gouda.nl/slim-met-geld/

In Gouda staan op meerdere plekken kasten met gratis  
verzorgings- en menstruatieproducten voor inwoners  
die het nodig hebben. U kunt de spullen zelf anoniem pakken 
uit de kasten. In elke kast zit: maandverband, tampons, tan-
denborstels en tandpasta. Deze kasten zijn een proef van de 
gemeente Gouda. De kasten staan op de volgende plekken: 
•	 Huis van de Stad Gouda: Burgemeester Jamesplein 1
•	 de Walvis: Walvisstraat 1

Naast deze kasten zijn in Gouda meerdere punten of  
plekken waar gratis menstruatieproducten te krijgen zijn. 
Bijvoorbeeld bij de Voedselbank, een aantal scholen en 
weggeefkastjes in de tuin van inwoners. 

Wat wel heel jammer is, is dat er overal steeds meer hondenpoep 
ligt. Niet alleen tussen het groen maar ook op straat. Hondenbe-
zitters zijn VERPLICHT om de hondenpoep op te ruimen. Door de 
Raambuurt heen kan je op verschillende plekken poepzakjes vin-
den, mocht je die zelf vergeten zijn. Toezicht hierop werkt niet, 

GROEN MOET JE DOEN
Een buurttuin, groene middenbermen: op steeds meer 
plekken proberen bewoners groen te onderhouden en uit te 
breiden. Ook de gemeente vindt het belangrijk dat er in de 
Binnenstad/ Raambuurt meer groen komt, en heeft het plan 
om de Bogen te gaan vergroenen. Wat zal het daar opknap-
pen als die steenmassa wordt omgezet in groen.

er wordt nauwelijks bekeurd. Jammer dat deze hondenbezitters 
niet in de gaten hebben dat het erg vies is voor de mensen die 
het groen onderhouden. Maar ook voor de planten en bloemen 
is het niet goed. We hopen dat iedereen gaat doen wat gewoon 
VERPLICHT is.

Op naar een prachtige zomer waar iedereen kan genieten van een 
kleurrijke Raambuurt. Mocht je het leuk vinden om mee te helpen 
of een bakkie te komen doen?

Elke zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur ben je welkom.
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De inschrijving bestond uit een klein 
kaartje met naam en adres en indien 
aanwezig een telefoonnummer. De moe-
ders deden mee aan allerlei cursussen en 
bijeenkomsten om goed op de hoogte 
te zijn van wat belangrijk was voor onze 
kinderen. Het was elke dag een feestje 
om zo bezig te zijn met de kids. Ruimte 
was er ook als het bij sommige gezinnen 
moeilijk was. 

Met elkaar konden we een hoop voor 
elkaar krijgen. Toen hier in de Raambuurt 
de gezinshereniging van arbeidsmigran-
ten op gang kwam zijn we een speciale 
middag gestart. De moeders kwamen 
mee en leerden zo elkaar en de taal 
kennen. 

Vanuit rijk en gemeente kwam steeds 
vaker landelijk het signaal dat het pro-
fessioneler moest. Er moesten betaalde 
krachten komen was de richtlijn. Wij 

Dat de tijd vliegt ondervinden we allemaal. Toen we ruim 
40 jaar geleden begonnen met een groep moeders uit de 
buurt, was dat omdat er in de buurt nergens een peuter-

speelzaal was, dus bedachten we het dan zelf wel te doen. 
Met vijf kinderen en gekregen spullen gingen we van start. Al 

heel snel hadden we twee volle groepen en een wachtlijst. Er was toen ook al 
een gemoedelijke sfeer en alle aandacht voor de kids. 

Dribbel ruim 
40 jaar

bestookten de overheid met vragen 
wat er daardoor dan allemaal beter zou 
gaan worden. Helaas hebben we daar 
nooit antwoord op gekregen. We waren 
niet tegen kwaliteitsverbetering in het 
algemeen maar, zoals wel vaker gebeurt, 
de manier waarop. Het bleek niet tegen 
te houden en de eerste beroepskracht 
kwam binnen. Het was even zoeken hoe 
de rollen verdeeld moesten worden want 
gelukkig bleven de vrijwilligers dapper 
meewerken. Na één leidster kwamen 
nummer twee en drie. Drie topmeiden 
met alle liefde en aandacht voor kind en 
ouder.

De tijden veranderen: in plaats van een 
inschrijfkaartje hebben we nu pagina’s 
in te vullen. In plaats van één keer per 
maand met een kwitantieboekje de ou-
derbijdrage innen gaat nu alles digitaal. 
De peutermonitor registreerde alles wat 
maar te bedenken viel. Begonnen met 
vrijwilligers waren we nu ineens verant-
woordelijk voor vier man(vrouw) perso-
neel. Het bestuur bestond tot nu toe uit 
mensen die overdag een drukke baan 
hadden en dit allemaal in de avonduren 
moesten doen. 

Mede door de coronapandemie ontston-
den er financiële problemen, waardoor 
het voor Dribbel lastig werd om door 
te gaan. De knoop is nu doorgehakt: 
Dribbel blijft bestaan maar wel onder 
verantwoordelijkheid van Quadrant. Het 
belangrijkste is dat de peuters onder 
leiding blijven van dezelfde lieve juffen. 
Supertrots zijn we dat al die jaren hon-
derden kinderen de eerste stappen van 
hun schoolcarrière bij Dribbel hebben ge-
zet. Dank aan al die vrijwilligers die zich 
jarenlang voor 200% hebben ingezet.

We wensen Dribbel een mooie en  
gezonde tijd toe! ●
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Een Stolperstein voor Max Paul 
Strauss van de Raam 

Vlucht uit nazi-Duitsland
Hij werd op 10 maart 1908 geboren in het Duitse Bergen en 
werd daar slager net als zijn vader Samuel. In 1934 verliet 
hij zijn woonplaats. Enkele jaren later zouden de nazi’s de 
Wehrmachtkazerne bij zijn geboorteplaats uitbouwen tot het 
beruchte kamp Bergen-Belsen. Half juli 1934 werd Max inge-
schreven in Den Haag. Hij woonde eerst enige maanden bij 
zijn zus Rieda en haar niet-Joodse Nederlandse echtgenoot. 
Daarna in september nog even bij zijn ouders, die net na hem 
ook naar Den Haag waren geëmigreerd. 

Huwelijk met de Haagse Sara
Op 21 november 1934 trouwde hij met de Haagse Sara Wurms. 
Max was op dat moment 26 jaar, Sara 21. Het stel ging in de 
Maasstraat wonen. Hun eerste kindje Elisabeth overleed drie 
maanden na de geboorte in september 1935. Daarna kwam er 
een tweede dochtertje in oktober 1936: Antonia Elisabeth. 
Toen buitenlandse vluchtelingen de kuststreek moesten ver-
laten in september 1940 verhuisde Max, maar Sara en Antonia 
bleven tot hun deportatie in oktober 1942 in de Maasstraat 
wonen. Op Sara’s Joodse Raadkaart staat genoteerd dat ze 
een vreemdeling is. Dat zal ten gevolge van haar huwelijk zijn. 
Maar misschien kon zij als oorspronkelijk Nederlandse wel in 
de kuststreek blijven wonen. 

Verhuizing naar Gouda
Max verhuisde naar Leeuwarden en kwam in februari 1941 
naar Gouda. Eerst woonde hij in de Van Middellantstraat, in 
oktober verhuisde hij naar de Raam. Misschien werkte hij nog 
her en der als slager. 
Op Max’ Joodse Raadkaart staat alleen het adres in Den Haag, 
maar op de woningkaart van de Raam 5 zie je dat hij vanaf 10 
oktober 1941 inwoonde bij mevrouw van Leeuwen-van der 

Ende. Hier woonde hij een 
jaar in een steeds groter 
isolement. Op openba-
re plekken als parken en 
winkels mochten Joden 
niet meer komen. In mei 
1942 kwam de verplichting 
voor hen om een Jodenster 
zichtbaar op de kleding 
te dragen. Vervolgens 
kwamen de oproepen voor 
de ‘Arbeitseinsatz onder 
politietoezicht’ en toen de 
dreigende razzia’s. 

Arrestatie Max, Sara en kleine Antonia
In een Gouds politierapport van vrijdag 23 oktober 1942 staat 
te lezen, dat de Goudse agenten Oudenaarden en Van der 
Vlies samen met ‘groep 10’ van de Rotterdamse politie veer-
tien Joodse stadgenoten arresteerden. Onder hen bevonden 
zich Max en zijn gezin. 
Sara en dochtertje Antonia waren -zoals dat eufemistisch 
heette- ‘overgenomen van de politie van ’s-Gravenhage’. Zo 
kon het gezin in zijn geheel met vader Max erbij geruisloos 
worden afgevoerd. Koeltjes staat in het politierapport: ze ‘zijn 
allen overgebracht naar Amsterdam.’ Daarna zaten ze waar-
schijnlijk eerst nog een week vast in de overvolle Hollandsche 
Schouwburg. 

Deportatietrein richting Auschwitz
Met vrouw en dochter werd Max op 30 oktober 1942 vastgezet 
in doorgangskamp Westerbork. Op 2 november was het zo ver 
en moesten ze mee met de gevreesde deportatietrein. Dat het 
arbeids- en vernietigingskamp Auschwitz de eindbestemming 
was, wist men niet in Westerbork. Maar dat de deportatie 
weinig goeds zou inhouden was wel duidelijk.

Moord op Max, Sara en Antonia
Max was wellicht één van de 260 mannen uit de groep van 
bijna duizend gedeporteerden van dit transport, die bij Cosel 
in Opper-Silezië met geweld uit de trein werden gehaald voor 
dwangarbeid. Moeder en dochter zullen daar gescheiden 
van Max de laatste tachtig kilometer naar Auschwitz hebben 
gereden.
Direct na aankomst op 5 november 1942 werden Sara en 
haar dochtertje vermoord in Auschwitz. Sara werd 29, kleine 
Antonia 6 jaar. Het was slechts twee weken na hun deportatie 
via Gouda. Max stierf vijf maanden later op 35-jarige leeftijd 
in Midden-Europa op 31 maart 1943. Eén Stolperstein in de 
stoep voor de Raam 5 herinnert nu aan Max Paul Strauss.

Soesja Citroen 
(auteur van Hier Woonden - Stolpersteine Gouda) 

Een van de verhalen in mijn boek:  
Max Paul Strauss (35) woonde tijdens de Tweede Wereldoorlog vanaf oktober 1941 een jaar op de Raam. 
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Lage Gouwe 116, 2801 LK Gouda
(0182) 58 53 98 

Wij werken op afspraak.

LATEN BEZORGEN OF AFHALEN

Pizza Alvino
Orginele steenoven pizza’s

WWW.PIZZERIA-ALVINO.NL

Nieuwehaven 159
2801 CW Gouda

Openings- en bezorgtijden
Maandag gesloten

Dinsdag t/m zondag 17.00 tot 22.00 uur

(0182) 58 22 12
Bij bellen              bezorging!GRATIS

Ook u kunt een advertentie 
plaatsen in deze Wijkkrant. 

Neem dan voor de tarieven 
contact op met De Speelwinkel 

en we zorgen dat uw advertentie 
wordt opgenomen. 

buurthuis@despeelwinkel.nl

Wilt u ook
adverteren?
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Werk je graag met klei en snak je naar een ruimte waar je je ei-
gen creaties kunt maken en met veel plezier kunt (leren) draaien 
en handvormen in gezelschap van anderen? Clubklei biedt niet 
alleen werkruimte op het deelatelier maar ook cursussen en 
workshops.
Club Klei is een deelatelier in het centrum van Gouda voor  
iedereen met een hart voor keramiek. Je kunt Club Klei vinden 
op Raam 119A in Gouda.

VOOR WIE?
Het deelatelier van Club Klei is er voor iedereen met liefde 
voor keramiek. Of je nu ervaren of beginner bent. Je houdt van 
draaien of handvormen (of allebei) én je hebt al wat ervaring 
opgedaan tijdens een keramiek cursus of keramiek opleiding. 
Walken, centreren en optrekken zijn dus geen vreemde begrip-
pen voor je. Nog geen ervaring maar wil je wel aan de slag met 
klei? Neem dan deel aan één van de beginnerscursussen of 
boek een Workshop.

hallo@clubklei.nl - instagram.com/club_klei
Tel: 06 14894102

Een harmonieuze stroom van Qi (levens-
kracht) maakt je gezond en de oefenin-
gen zorgen voor ontspanning maar geven 
tegelijkertijd ook energie. 

Na het succes van de afgelopen 
Qigong-workshop begeleid door de 
Qi Man (Klaus Bieber) staat er een  
nieuw Qigong-workshop gepland op 
10 Juni van 12:00 - 14:00 uur. 

Tijdens de trainingen werken wij aan 
lichamelijke en geestelijke balans door 
middel van vloeiende oefeningen die hun 
oorsprong vinden in de Chinese medicij-
nen- en bewegingsleer. Bij Qigong wor-
den ademhalingstechnieken, visualisatie 
en zelfmassage gecombineerd zodat het 
zelfhelende vermogen van het lichaam 
wordt geactiveerd. 

Qigong/Mindfulness in beweging 
Er zijn nog plaatsen vrij om mee te doen bij de wekelijkse trainingsbijeenkomsten op maandagmiddag van 12:00 tot 14:00 uur 
in de Speelwinkel.

Lijkt het je leuk in je eigen tempo te be-
wegen, gewoon te voelen en te zijn? 
Dan kun je voor informatie of om je aan 
te melden bellen naar: 06 45323376. 

Hieronder nog een ervaring van een 
deelnemer aan de Qigong/Mindfulness in 
beweging lessen. 

Veel plezier, Deniz ●

Ervaring van Sannie met 
Qigong/Mindfulness in beweging

Ik ben Sannie en beoefen vanaf vorig jaar oktober de 
mindfulness in beweging lessen in het buurthuis de Speel-
winkel elke maandag middag. De lessen worden gegeven 
door Deniz. Ik ben zeer enthousiast over de lessen en zal 
proberen uit te leggen waarom.

Met mindfulness richt je je bewustzijn/aandacht op dit 
moment. De aandacht is in het hier en nu en dat is niet altijd 
makkelijk omdat er altijd allerlei gedachten voorbijkomen. 
Maar oefening baart kunst en daarom lukt het steeds beter 
om me te richten op het moment, wat resulteert in ont-
spanning en reductie van stress. De Badua Jin die wij onder 
andere beoefenen is een vorm van Qigong en de bewegin-
gen zijn erop gericht je meridianen te openen, je inwendige 
organen te stimuleren, je spieren te versterken en lenigheid 
te bevorderen.

Mijn ervaring is dat het echt effect heeft. Je voelt je na de 
training ontspannen. Ik ervaar een warm gevoel in mijn lijf 
door de betere bloeddoorstroming. De sfeer is ontspannen 
met voor en na de training tijd voor samenzijn met een heer-
lijk kopje thee.

Kortom een aanrader om te doen. ●

Mijn naam is Sebastiaan Lindenhof. Ik ben Club Klei gestart 
vanuit de behoefte om enthousiaste en getalenteerde kera-
misten een gedeelde plek te bieden met genoeg faciliteiten 
en ruimte om prachtig werk te kunnen maken. 

Club Klei - 
Deelatelier Gouda
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Vanaf 1971 worden er geen mensen meer 
begraven en later is de begraafplaats een 
gemeentelijk monument geworden. Er is 
een stichting opgericht door vrijwilligers. 
Zij beheren en onderhouden het gehele 
gebied. Afgesproken is dat de begraaf-
plaats op een natuurvriendelijke manier 
wordt onderhouden. Dit houdt in dat 
er maar enkele keren per jaar gemaaid 
wordt. Het is dus vaak zo dat je de oude 
grafstenen verborgen ziet tussen het 
hoge gras en andere beplanting. Maar 
het is een bezoekje zeker waard. Een 
diversiteit aan planten en bomen en ook 
veel soorten vogels kom je tegen als je 
daar een wandeling maakt. Door de ruige 
begroeiing zie je ook veel verschillende 
insecten die er goed gedijen.

Niet alleen de flora en fauna zijn een 
bezoekje waard. Er zijn ook bijzondere 
graven te vinden. Zo liggen er burge-
meesters, predikanten, schooldirecteu-
ren en dokters begraven. Deze graven 
hebben vaak indrukwekkende grafstenen 
en zerken. Een ander bijzonder graf is 
de laatste rustplaats van Malva Marina 
Reyes, dochter van de beroemde Chi-
leense dichter/schrijver Pablo Neruda. 
Malva is geboren te Madrid op 18 augus-
tus 1934 en overleden op 2 maart 1943 te 
Gouda. Kijk verder naar haar geschiede-
nis op Google.

Een ander grafmonument is van Anna 
Barbara van Meerten – Schilperoord 

De Oude Begraafplaats 
Een stukje natuur in de wijk Korte Akkeren
Veel Gouwenaars weten van het bestaan van de Oude Begraafplaats op de hoek 
Prins Hendrikstraat- Vorstmanstraat. Maar er zijn ook veel inwoners die de begraaf-
plaats nog nooit hebben bezocht. Dit is heel jammer want dit is een prachtig stukje 
natuur in de wijk. 

(1778-1853) Anna Barbara was pedago-
ge en zette zich in voor goed onderwijs 
voor meisjes en de vrouwenbeweging. 
Ze schreef en groot aantal boeken, had 
een eigen school in Gouda en bezocht 
gevangenissen. Vanwege haar grote inzet 
kreeg zij na haar overlijden de bijnaam de 
Kroon van Gouda. Haar graf was lang on-
vindbaar en werd in 2014 herontdekt. Op 
3 juni 2015 werd bij haar en haar doch-
ters laatste rustplaats een grafmonument 
onthuld, het ontwerp met haar portret in 
reliëf, is van Kees Moerings. 

Op de begraafplaats zijn ook drie erken-
de oorlogsgraven. Hier liggen mensen die 
zich met woord en daad verzet hebben 
tegen de bezetter in de jaren ‘40 – ‘45 
van de vorige eeuw. Het zijn de graven 
van A.de Rijke, B. Lens en W. v. Maas-
trigt. Deze graven zijn als Oorlogsgraf ge-
registreerd bij de Oorlogsgravenstichting. 
Natuurlijk liggen er ook veel andere 
slachtoffers van de 2e Wereldoorlog. 
Deze krijgen op 4 mei ook aandacht van 
de vrijwilligers van de Stichting Oude 

Begraafplaats. Er is ontdekt dat er een 
groot aantal mensen tijdens de oorlogs-
jaren begraven zijn zonder kist. Er was in 
die tijd een gebrek aan hout om kisten te 
maken en daarom zijn een aantal over-
ledenen gewikkeld in lakens in één graf 
gelegd. In 2020 hebben deze mensen 
een naam gekregen en die zijn op een 
mooie plaquette gezet. 

MONUMENTJE VOOR HET DOODGEBO-
REN KIND
Ten slotte is het waard om te vermelden 
dat er op de Oude Begraafplaats een mo-
numentje is voor doodgeboren kinderen. 
Op de begraafplaats liggen 277 kindjes 
die het levenslicht niet hebben mogen 
zien. Het is mooi dat er een plekje is 
waar deze kinderen herdacht kunnen 
worden.

KORTOM: EEN BEZOEKJE AAN DE OUDE 
BEGRAAFPLAATS IS VAN HARTE AAN TE 
BEVELEN
De vrijwilligers verdienen veel respect en 
waardering voor het werk dat zij verrich-
ten aan het groen en de graven. Het is 
ook een mooie plek voor een teamui�-
tje of teambuildingsproject waarbij de 
handjes uit de mouwen gestoken kunnen 
worden. Hiermee ondersteun je de vrij-
willigers bij het vele werk.
Kijk voor meer informatie op de website 
www.oudebegraafplaatsgouda.nl.  
U kunt de stichting ook steunen door 
donateur te worden á € 15,00 per jaar. 

Piet Streng ●
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De strippenkaartsessies lopen lekker op de dinsdagochtend en 
de donderdagavond. Op de dinsdagochtend kunnen er nog wel 
mensen bijkomen. Een strippenkaart kost € 57,50, en hiervoor 
kun je 6 keer twee en een half uur komen mozaïeken, van 10 uur 
tot half 1. We hebben soms bepaalde thema’s, maar je kunt ook 
vrij mozaïeken op een zelf meegebracht object of een voorwerp 
bij mij aanschaffen. Denk hierbij bijv. aan een schaal, een klein 

Het bleef even stil tot werd gemeld dat er nieuwe plannen wa-
ren. Omwonenden en de buurt werden uitgenodigd de plannen 
in te zien en mee te denken. De toekomstige gebruiker van de 
Gouwekerk is Prospectt, een Gouds bedrijf. Prospectt verkoopt 
alleen aan bedrijven. Op de benedenverdieping komt een con-
ceptstore. Daar worden de producten getoond aan de klanten. 
Ook is er het idee om een kleine Goudse shop te plaatsen waar 
particulieren spullen kunnen kopen. Het kerkplein zal behou-
den blijven met 4 parkeerplaatsen. Aan de achterzijde gaat de 
muur voor een deel gerestaureerd worden en komen er nieuwe 
poortdeuren. 

De omwonenden willen met de gemeente in overleg om de 
verloedering op het plein aan te pakken en meer groen toe te 
voegen. In de pastorie komt geen permanente bewoning maar 
short stay (tijdelijk wonen). Kortom: er is veel beweging rond en 
in de kerk. Een plan waarin de waarde van de kerk voorop staat, 
waardoor de kerk fier in de buurt blijft staan. ●

MoZaNieuws
De etalage van MoZaEnZo is al vroeg in Paassferen dit jaar. 
Ik organiseer geen speciale Paasworkshop nu, maar als er 
kinderen/volwassenen zijn die graag willen mozaïeken voor 
de Pasen, dan kunnen we dat zeker regelen.

kastje, een dienblad, een lampje of een windlicht. Uiteraard ben 
ik er altijd voor tips en advies. 

Op zaterdag 1 april sta ik met een kraampje bij de Crea & Vinta-
ge Markt in de Agnietenkapel in Gouda, van 9.30 tot 16.30 uur. 
Voor meer info kun je even langskomen aan de Raam 60, of 
bellen of mailen. 
Je bent welkom! 

Groetjes, Jeannette
tel. 06 14125038
mozaenzo@live.nl ●

De Gouwekerk kan gezien worden als een icoon in onze 
buurt. Van welke kant je ook komt, hij is altijd te zien. Een 
monumentaal gebouw met een hele geschiedenis. 

De Gouwekerk

•	 Een katholieke kerk die de deuren sloot.
•	 Een kerk waar bewoners voor streden toen er plannen
	 kwamen voor een parkeergarage en jongerenhuisvesting.
•	 Een kerk die werd verkocht aan de Maasbach-beweging
	 voor 1 gulden met opdracht voor een opknapbeurt.
•	 Een kerk die leeg kwam te staan.
•	 Een kerk waar een plan kwam voor een hotel. Een plan
	 dat stukliep door de coronapandemie.
•	 Een kerk die een expertisecentrum zou worden voor		
	 de bodemdaling van Gouda.
•	 Een gemeente die toch andere keuzes maakte.
•	 Een kerk die heel belangrijk is in de buurt en voor Gouda
	 en dus behouden moet blijven.
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(2* tot 4 jaar)

samen voor het kind

Peutergroep
Dribbel

Raam 60 - 62 
(in buurthuis de Speelwinkel)
06 - 26 60 38 53
Maandag t/m vrijdag
van 8.30 - 12.30 uur

Inschrijven kan via 
quadrantkindercentra.nl

Spelen op onze peutergroep maakt de  
overgang naar de basisschool een stuk  
leuker én makkelijker!  

Kom jij ook meespelen?Kom jij ook meespelen?

* 27 maanden
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RAAM 62 • 2801 VM GOUDA • TEL 0182 52 69 25
BUURTHUIS@DESPEELWINKEL.NL
FACEBOOK.COM/BUURTHUISDESPEELWINKEL
INSTAGRAM.COM/DESPEELWINKEL
WWW.DESPEELWINKEL.NL

INITIATIEFGROEP@RAAMBUURTGOUDA.NL
WWW.FACEBOOK.COM/RAAMBUURTGOUDA

COLOFON
Redactie: Sarie Donk, Willem 

Eppenhof en Jeannette Nieuwsteeg,  

Anneke Ernst, Gerry van Berkel en  

Eva van Boheemen. 

Ontwerp en druk: Steenbergen Ontwerp Studio 

Bezorging: DAC activiteitencentrum, Miriam  

Kloosterman, Hans du Pré, Barbara Sjoerdsma,  

Leens Bouman, Chaib Abdelkhalki, Ineke  

Woudenberg, Hans vd Ende, Wilma Schrijvers, 

Margriet Mataheru, Heleen de Vries, Marja Lubken, 

Rieneke Scholman, Mick vd Berg en Diana Castro.

Koffie, thee en 
lentebubbels
Zaterdag 1 april is het weer tijd om in en om het buurthuis 
de lente te vieren. Het wordt weer een vrolijke, kleurige 
ochtend. 

Wie wil, kan gaan vuilen met de prikstok en vuilniszak. Er 
is ook een creatief uurtje waarin we aan de slag gaan met 
terracottapotten. Je kan hiermee een watersysteem (olla) 
maken voor in je groenbak of tuin. Je vult de pot met water 
en langzaam geeft de pot het water af. Zo kunnen je planten 
ook droge tijden goed doorstaan!

Voor de kids ligt er papier en verf klaar, waarmee we een 
kunstwerk willen maken om de buurt mee op te knappen. 
Neem je te veel aan zaden en plantjes mee want wie weet 
valt er ook wel wat te ruilen. Zo gaan we weer een nieuw 
groei- en bloeiseizoen in! Bij mooi weer gaan de tafels naar 
buiten, dus zonnebril mee en proosten maar! ●

Het thema was: van hoofd naar hart.

MoZaEnZo had ook ingehaakt op het thema, dus werden er 
onder leiding van Diny hartjes gemozaïekt. Er werden ook mooie 
teksten op harten geschreven. Verder kon er meegedaan wor-
den aan Qigong oefeningen begeleid door Deniz. 

Wat natuurlijk nooit ontbreekt is lekker eten met elkaar. Er werd 
gekookt en mensen hadden van alles meegenomen dat ze thuis 
al hadden klaargemaakt.

Aan alle tafels werd voluit gekletst en gelachen. En dat is nu 
precies waarom we dit al jaren doen: een mooie ontmoeting van 
vrouwen die allemaal in de Speelwinkel komen maar niet altijd 
op hetzelfde moment. Alle deelnemers én onze vrijwilligers 
hebben genoten van dit hartverwarmend evenement. 
Echt weer een geweldig voorbeeld van “Raamhorigheid”! ●

Vrouwendag 2023: 
van hoofd naar hart
Dat in de Speelwinkel soms alles nét wat anders loopt is wel 
bekend. Dus werd vrouwendag 2023 hier niet op 8 maar op  
9 maart gevierd.

WIJKKRANT 18 • APRIL 2023

1212


